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MARTES

17:00 -18:00
FÚTBOL SALA
(3, 4 y 5 años)

18:00 -19:00
FÚTBOL SALA

(6 y 7 años)

18:00 -19:00
ATLETISMO

(a partir de 6 años)

20:00 -21:00
PÁDEL 

GRUPO 14

21:00 -22:00
PÁDEL 

GRUPO 15

17:00 -18:00
PÁDEL 

GRUPO 8
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CENTRO DEPORTIVO 
M U N I C I P A L  V A L D E L U Z

LA MEJOR  OFERTA  DEPORTIVA

HORARIOS DE LOS CURSOS Y ESCUELAS DEPORTIVAS 2024/2025:

LUNES

17:00 -18:00
GIMNASIA RÍTMICA

(de 4 a 5 años)

18:00 -19:30
GIMNASIA RÍTMICA

(a partir de 6 años)

18:00 -19:00
BALONCESTO 

(a partir de 6 años)

16:00 -17:00
MULTIDEPORTE

(de 3 a 5 años)

17:00 -18:00
PÁDEL 

GRUPO 1

18:00 -19:00
PÁDEL 

GRUPO 2

19:00 -20:00
PÁDEL 

GRUPO 4

20:00 -21:00
PÁDEL 

GRUPO 6

21:00 -22:00
PÁDEL 

GRUPO 7

17:00 -18:00
MULTIDEPORTE

(a partir de 6 años)

18:00 -19:00
PÁDEL 

GRUPO 3

19:00 -20:00
PÁDEL 

GRUPO 5

17:00 -18:00
PÁDEL 

GRUPO 9

18:00 -19:00
PÁDEL 

GRUPO 11

19:00 -20:00
PÁDEL 

GRUPO 12

19:00 -20:00
PÁDEL 

GRUPO 13

18:00 -19:00
PÁDEL 

GRUPO 10

MIÉRCOLES

17:00 -18:00
GIMNASIA RÍTMICA

(de 4 a 5 años)

18:00 -19:30
GIMNASIA RÍTMICA

(a partir de 6 años)

18:00 -19:00
BALONCESTO 

(a partir de 6 años)

16:00 -17:00
MULTIDEPORTE

(de 3 a 5 años)

17:00 -18:00
PÁDEL 

GRUPO 1

18:00 -19:00
PÁDEL 

GRUPO 2

19:00 -20:00
PÁDEL 

GRUPO 4

20:00 -21:00
PÁDEL 

GRUPO 6

21:00 -22:00
PÁDEL 

GRUPO 7

17:00 -18:00
MULTIDEPORTE

(a partir de 6 años)

18:00 -19:00
PÁDEL 

GRUPO 3

19:00 -20:00
PÁDEL 

GRUPO 5

JUEVES

17:00 -18:00
FÚTBOL SALA
(3, 4 y 5 años)

18:00 -19:00
FÚTBOL SALA

(6 y 7 años)

18:00 -19:00
ATLETISMO

(a partir de 6 años)

20:00 -21:00
PÁDEL 

GRUPO 14

21:00 -22:00
PÁDEL 

GRUPO 15

17:00 -18:00
PÁDEL 

GRUPO 8

17:00 -18:00
PÁDEL 

GRUPO 9

18:00 -19:00
PÁDEL 

GRUPO 11

19:00 -20:00
PÁDEL 

GRUPO 12

18:00 -19:00
PÁDEL 

GRUPO 10

19:00 -20:00
PÁDEL 

GRUPO 13


